Garantir I’hygiene et la sécurité

alimentaire

Résultats des audits
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Analyses & Satisfaisant: 100% Le saviez-vous *
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En un an, sur la Direction
Régionale Grand Sud Santé
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Garantir la qualité et la securite

des denrées établissement
Des achats responsables 4 N
. . s . . BON A SAVOIR
Au moment du référencement, un audit est réalisé chez le fournisseur pour vérifier qu'il
respecte bien notre cahier des charges en termes d'équipements, d'hygiéne, de sécurité, d-Lors de la derniérerise sanitaire
qualité, de tracabilité et d'environnement. portant sur Chevaluans!| §
Le fournisseur s'engage, notamment, a respecter notre cahier des charges. les plats cuisinés, Sodexo a pu garantir tyes
il est ensuite suivi par le service Achats. Ce suivi fournisseur implique des audits réguliers | "apidement que tous les plats servis aux
en matiére de qualité de la prestation et de sécurité alimentaire, des controles consommateurs ne contenaient pas de
phytosanitaires, mais aussi des négociations des tarifs des produits référencés viande de cheval. PN
Vous apporter cette efficacité grace a:
k -Le choix de filieres courtgsii impliquent
1 un mini mum dointer m

de conna’ tre pr ®ci $
produits.
enus -Des cahiers des charges trés stazés nos
produits références ot exclues denosm fournisseurs. Par exemple, pour les plats

_Différentes matieres grasses Sélection de filiere contenant de | a vi @l
recettes |me cultivée de maniere d'élevage responsable l déindiquer | es pays$

isit 'huile de pa . T
_Sodexo choisit 'hui p / -Des auditsmeneés régulierement chez les

onsable oy .
|:e:csopus nos produits sont certifiés RSPO fabricants

péache durable:

ile de palme: ; ,
Huile de P 15 especes menacees

i les
Sodexo limite la teneur en huile de palme dans

lisées dans les

. ,SO'de.xo | 9
Depuis 2000, Sodexo = Santé Médico Social
X ) . est certifié 1ISO 9001
rance a exclu de se -
‘;pprovisionnements tout
produit mentionnant |a
présence d’'OGM dans sa

composition. ,
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Diététicienne diplomée, inscrite au fichier ADELI, Agnes SENAY est entierement dédiée aux
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nutrition dans les environnements particuliers de la Santé et du MéSimaial. um;g;:;;“s;‘;‘zm.zou» —
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de cuisine et vous accompagner dans la vos projets nutritionnels. :;:;Tﬁ‘i;%mmxggﬁéﬁiﬁﬂgmo.W:t
Elle intervient sur simple demande. ST e LIRS

m-d:nnut faire M";:";;mm e vous préseniant Jessentiel de nos actions L
Les menus proposés sont él aborés par une ssion@_ 4mMm;i‘:.?‘.";":mm."l’-:mm.,u.m.....v.,. sur
rédigé par des Diététiciennes pour garantir le respect des recommandations du PNNS, de la saisonnalité et ' i . YO
des habitudes régionales ou traditions « maison ». ' aet> [
Les apports nutritionnels sont évalués pour valider le respect des apports en nutriments. [
Chaque menu est accompagné d une décli des r é o ;ﬂ“:m:w«m:mmmmﬁ ur ant
prescription usuelles. BT i S o
En cas de nécessité un régime individualisé est défini et rédigé. e s 9
e et dosoles do sason
A ] médicele, nos EQu-
Vous inform= lettre nanaes 8 ¥ SV T Ugmen oS 0%
( . ) ment de la premiere «t de vous %x.m:m;;ﬁﬁ:‘:";wwz;
BONASAVOIR: ition » dont la vocation 2‘-?“en s SRS st o o & 2T "
. . . . R . ager no
Contribuer, au sein de votre établissement a faire part n%tritionne\s.
I’'amélioration de la qualité nutritionnelle de
I’alimentation par des actions concrétes Agnés SENAY vous a N
relayant les politiques de santé publique : accompagné dans le cadre ' L'enrichiSSeme“t Naturel : ]
. ll plan canicule avec l’elak(;oratlon un enjeu de santé pUbllC‘
— : . S
spécifiques, de . i hir I'alimentation des plu
e e Ede gcgﬁter etla Favoriser et enrichir o t leur pathologie,
La maitrise du sel dans nos recettes : suggestions L qUiDeS fragiles tout en respectant des
réapprendre a doser la juste quantité de sel et sensibilisation des equip leur habitudes et leurs envies par
sélectionner des produits pour un don le taux ttes simples et savoureuses riches en
de sel est adapté au besoins de I'organisme. rece i sines <
calories et proteines. NuttRenfor
Moins de sucre pour autant de plaisir : trouver, —
le juste dosage de sucre pour allier santé et
- . . - “(I‘th
plaisir gustatif dans nos produits ,6‘%,
et nos recettes. B e *
\ — sodexo

21 C EITAI A8 $AD |NFORMATION NU

TRITION

Solutions de Qualité de Vie au Quotidien



Agir pour le dévelop-

Une priorité nationale _ O
Un partenariat de 5 ans avec P 6{/
c2ds

OBJECTIF NOS ENGAGEMENTS

Manger SANTE & NUTRITION
plus sain w Réduire les consommations de sel, sucre et matieres grasses

p w Adapter nos menus aux pathologies et typologles des patlents
etpreserverson | ,wsRkRdzA NB f QSELIRAAGAZ2Y Rdz LISNE 2 yyéf
environnement wt N2PAONANE fQlaLl NIIYS RIya £S3a YI
w Proscrire les emballages en matiere plastique W Wy
ENVIRONNEMENT

w Réduire nos déchets organigues et ranganiques
w Favoriser les achats de proximité et de saison
w Réduire notre empreinte énergétique

cn —

Employes
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//ce.sdxcorp.net/Direction Regionale/DR16-MA sur RSFRMA-FS1/COMMUN/Local Settings/Temporary Internet Files/OLK25/film de solutiojns de servoice/Charte_c2ds_tcm231-505410.pdf

